
الخيل
   العربية



•  نحتفل هذا العام بالنسخة السابعة والعشرين لمهرجان التراث السنوي، إذ ينطلق المهرجان في  شهر  
أبريل من كل عام، منذ نسخته الأولى في عام 1992.

•  عنوان المهرجان لهذا العام »الخيل العربية«.

• يقام المهرجان خلال الفترة من 24 أبريل حتى 3 مايو، يوميًا من الساعة 5:00 الى 9:00 مساء بالقرب  من 
قلعة الشيخ سلمان بن أحمد الفاتح في منطقة الرفاع.

هل تعلم؟نبذة عن المهرجان:
الخيل في التراث العربي

الجزيــرة  شــهدت  الســنين  آلاف  منــذ 
العربيــة علاقــة مميــزة جمعــت بيــن الخيــل 
حيــث  العربــي،  والإنســان  والصحــراء 
الركــوب  علــى  الخيــل  دور  يقتصــر  لــم 
واعتبارهــا وســيلة تنقــل فقــط، إنمــا كانــت 
هنــاك علاقــة امتزجــت بالصداقــة والوفــاء. 
للمــال  رمــزًا  الخيــل  ولازالــت  كانــت  وقــد 
الشــعر  فــي  رفيعــة  منزلــة  ولهــا  والجــاه 
العربــي فأعطوهــا مــن الصفــات المرتبطــة 

والجمــال. القامــة  وطــول  بالســرعة 

الرياضة

كان ســباق جــر العربــات بواســطة الخيــول 
منــذ  الأولمبيــة  الألعــاب  فــي  معروفًــا 
عــام 680 قبــل الميــاد، وتبــع ذلــك ســباق 
الخيــل بأشــكاله كمــا يعرفــه العالــم الآن.

 وكان أول ســباق للخيــل فــي الأولمبيــاد 
ــاد. ــل المي ــام 724 قب ــي ع ــي ف اليونان

الخيل والانسان عبر التاريخ

بمهــام  للقيــام  الخيــل  اســتئناس  قبــل 
مختلفــة مثــل الفروســية والصيــد والتنقــل 
فــي  القديمــة  الرســوم  بينــت  والرياضــة 
فرنســا  وجنــوب  إســبانيا  فــي  الكهــوف 
العلاقــة بيــن الخيــل والإنســان منــذ القدم.

نقل الأحمال والعمل

تــم اســتخدام الخيــل فــي الكثيــر مــن البــاد الآســيوية والأوروبيــة لنقــل 
الأحمــال والتنقــل منــذ أكثــر مــن 4000 ســنة. ومــا زال مفهــوم مصطلــح 

قــوة حصــان  )Horse Power( فــي إشــارة إلــى قــوة الخيــل. 

الفروسية

اقترنــت الفروســية بالحــروب والقتــال منــذ زمن بعيد، حيث اســتخدم 
الحصــان فــي الغــزوات والمعــارك فــي مناطــق عديــدة فــي العالــم. 
ــن  ــرة ب ــم عنت ــن أهمه ــان م ــن الفرس ــددًا م ــي ع ــخ العرب ــد التاري وخلّ

شــدّاد وحمــزة بــن عبــد المطلــب وخالــد بــن الوليــد.

الصيد

للصيــد  الخيــل  قديمــاً  العــرب  اســتخدم 
ــة علــى  ــات البري ــد الحيوان وبرعــوا فــي صي
الشــاعر  وصــف  وقــد  جيادهــم،  ظهــور 
الصيــد  رحــات  القيــس  امــرؤ  الجاهلــي 

معلقاتــه. فــي 
ومــن ناحيــة أخــرى تبيــن الرســوم الآشــورية 
فرســان  صــور  القديمــة  والمصريــة 
وهــم  والثيــران  الأســود  يصطــادون 

جيادهــم. يمتطــون 

الخيل العربي

يتســم الحصــان العربــي بقدرتــه الهائلــة علــى الصبــر وتحمــل الجــوع 
ــرعته الفائقــة  والعطــش والتأقلــم مــع حــرارة الجــو، إضافــة إلــى س

وخفــة حركتــه.



ابحث عن الكلمات التالية:أكمل الجمل التالية:

العرب والأمراء والقبائل كانوا يختارون أسماء الخيل حسبما يرونه. وكانت “المصنة« من أشهر الخيل العربية 
وأسبقها وأجملها. وهي أول فرس من سلالة المصنات التي جاءت إلى البحرين هدية من المغفور له بإذن 

الله الشيخ مبارك آل صباح حاكم الكويت.

وهذه بعض أسماء الخيل في البحرين في عهد المغفور له بإذن الله الشيخ عيسى بن علي آل خليفة، وابنه 
المغفور له بإذن الله الشيخ حمد بن عيسى آل خليفة.

الوذان      الطويلة      المصنة      الحمدانية      حذفه      ربدا      هدبا      

أميرة      الشواف      المعنقية      الرشاش      نجمه      المياسة      لملوش

يرجع أصل الخيل العربية إلى خمسة جياد أصيلة كان لها شأن كبير في شبه 
الجزيرة العربية منذ زمن بعيد وهي:

كحيلة       عبية        دهمة       شويمة        صقلاوية

1. __________ جاء اسمها نسبةً لطريقة رفع حوافرها في الهواء عند 	 العدو، 	
		  أو من صقالة شعرها السابل.

2. __________ جاء اسمها من سواد العينين اللتين تبدوان  كالمكحولتين.

3. __________ جاء اسمها من الشامات الموجودة عليها.

4 .__________ جاء اسمها من تشوالها وحفظ عباءة راكبها على  ذيلها أثناء 	
		   العدو. 

5. __________ جاء اسمها من لونها القاتم المائل للسواد.
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صل بين الأرقام من 1 إلى 33 لإكمال صح أو خطأ:
الرسمة ثم لونها! 

ضع علامة ✓ أو  x  امام الجمل التالية:

ــتخدم  ــل تس ــت الخي ــا كان ــة عندم ــزة بدائي ــز بأجه ــي تجه ــي الماض ــة ف ــل العربي ــت الخي كان
فــي الحــروب. وفــي حالــة الســلم تجهــز للمناســبات الســعيدة كالــزواج والأعيــاد الوطنيــة 

الزمــان  ذلــك  فــي  المعروفــة  المعــدات  بأفضــل  تجهــز  فكانــت  الرســمية،  والمناســبات 

وأجملهــا كالمعرقــة )الســرج( الزاهيــة الألــوان، ويمتطيهــا الفرســان بالملابــس الزاهيــة 

مســلحين بالبنــادق والســيوف والخناجــر. وقــد اختلفــت المعــدات عمــا كانــت عليــه ســابقاً؛ 

فتحولــت مــن بدائيــة إلــى معــدات متطــورة خفيفــة. تجهــز الخيــل حاليــاً بثــاث معــدات او 

تجهيــزات رئيســة وهــي الأعنّــة )اللجــام(، الســروج، والحــدوة.

• كانت الخيل في الماضي تستخدم في الحروب فقط.

• لا يتم تجهيز الخيل بالمعدات أثناء الحروب. 

• يمتطي الفارس الخيل بالملابس الزاهية مسلحًا بالبنادق،
السيوف والخناجر. 

• تجهز الخيل حالياً بثلاث معدات أو تجهيزات رئيسة وهي
الأعنّة )اللجام(، السروج، والحدوة.  



تعرّف .. اقرأ .. لوّن

تعرّف على أهم معدات الخيل

1. العِنان
وهو الذي يوضع على رأس الخيل من أجل التحكم  بها ويتكون من عدة أجزاء.

2. السرج
هو المِقعد الذي يوضع على ظهر الخيل ليجلس عليه الخيّال أو الفارس.



3.الحذوة
هي حذاء الخيل، والذي يوضع على كعبها لمنع احتكاكه بالسطوح الخشنة ولحمايته من المواد التي 

قد تسبب الجروح وأيضاً تمنع الخيل من التعثر والسقوط.

ربط الصور

صل ما بين الصور في اليمين وأسمائها  في اليسار

الحذوة

العِنان

السرج



ارسم

ارسم الخيل العربية مع أهم معداتها ولونها. كن مبدعًا!
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